auages

Geboorte en sterven verwelkomen
in het hart van het leven.

Het huis voor levenseinde

Welkom bij Pass-ages.

In deze presentatiemap vindt u alle informatie over het huis voor levenseinde

® Over Pass-ages

® \Waarom een huis voor levenseinde
® Gasten en soorten verblijf

* Maatschappelijke vernieuwing

® Hoe werkt het huis voor levenseinde
* Verzorging

* Ruimte en indeling

* Bijdrage in de kosten
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Over Pass-ages

Geboorte en sterven in het hart van het leven
T’ass—ages is een geboortehuis verbonden aan een huis voor levenseinde, in het hart van

een intergenerationele woongroep, waar iedereen welkom is.

Er geboren worden
Het geboortehuis, open voor iedereen, biedt een globale begeleiding rond de geboorte.
Ouders worden er begeleid vanaf hun kinderwens tot de eerste verjaardag van het
kind, inclusief de bevalling,

Er sterven
Het huis voor levenseinde, eveneens open voor iedereen, biedt onderdak en
begeleiding aan mensen in palliatieve zorg die het einde van hun leven in een warme en

huiselijke omgeving willen beleven.

Erleven
De intergenerationele woongroep biedt alleenstaanden en gezinnen die achter het

projecf staan, een levensvorm

A

, - © M«
Reiinie van het vriwilligersteam - _a}vondga‘en tn januart 2022 &



Waarom een huis voor
levenseinoe

Het levenseinde brengt de periode véér de dood voor de geest; als de dood wordt

aangekondligd of verwacht, krijgt het leven een nieuwe intensiteit. Zoals bij de geboorte
het proces van ter wereld komen beleefd wordt, wordt bij het overlijden het afscheid
van het leven beleefd. In beide gevallen wordt alles wat bekend en vertrouwd is

verstoord, en is begeleiding zinvol.

In het huis voor levenseinde worden ontvangst en begeleiding afgestemd op het tempo,

de behoeften en de eigenheid van de persoon aan het einde van zijn leven en van zijn

omgeving,

e I "' = . [ . o
: J/M |_— Het huis voor levenseinde wil vertrouwen wekken: in

-

de kracht van mensen om hun levenseinde te beleven

® in de wijsheid van naasten om te kunnen rouwen
® in de wereld van morgen, waar medische zorg
voorrang geeft aan welzijn
® in zichzelf en in anderen.
Het huis voor levenseinde besteedt aandacht aan

ieder wezen in respect en achting voor wie hij/zij is en

wenst een weloverwogden keuze rond het levenseinde

Een gast die de k,f beoekf foe fe staan.

met een vrijwilliger
De medische opvolding van de mensen aan het einde van hun leven is in handen van
zelfstandige verpleegkundigen in de palliatieve zorg in samenwerking met de naaste
familie en een zorgnetwerk.
Pass-ages gelooft in de rijkdom van een harmonieus samenleven waar de kwaliteit van
verbinding, aanwezigheid en begeleiding de kern vormen van al onze passages in het

leven: geboorte, levensstadia, dood.



e Gagtern et soorten

veroliff

Bij Pass-ages is iemand die
in het huis voor levenseinde
logeert een dast.

Hij/zij wordt er als zodanig
verwelkomd en begeleid

evenals zijn/ haar naasten

Huiskamer van het huis voor levenseinde met toegang tot de

tuin - 2022

Het huis voor levenseinde staat open voor mehsen die graag thuis willen overlijden,

maar voor wie dat moeilijk of onmogelijk blijkt.

Het huis voor levenseinde verwelkomt elke volwassene in palliatieve zorg voor een
respift van maximaal één maand, of voor een geschat levenseinde van maximaal drie
maanden.

Pass-ages heeft niet het vermogen om personen met dementie of psychische

aandoeningen te ontvangen.

Maatschappelijke vernieawing

Het huis voor levenseinde is het eerste burgerinitiatief in Brussel, dat het levenseinde
begeleidt.

Pass-ages als plaats van geboorte en sterven binnen een woongroep is uniek in
Europa. Pass-ages voldoet aan een menselijke en sociale behoefte aan aanwezigheid

en welwillendheid bij de eerste en laatste stappen van ons leven.



e

/@ﬁ Hoe werkt het huis voor
levenseinoe

Het huis voor levenseinde biedt de gasten accommodatie, gastvrijheid en begeleiding,
Overdag is er een agnwezigheid bij de gast in het huis voor levenseinde van 8:30 tot
20:30 uur, 7 dagen/ 7, dankzij een netwerk van vrijwilligers die elkaar afwisselen.

Vrijwilligers worden opgeleid om mensen aan het einde van hun leven te begeleiden,
om te luisteren, te helpen met verplaatsingen en dagelikse dingen. Naast hun

aanwezigheid, vergemakkelijken zij het verbliff van de gast: ontvangst, bereiding van

maaltijden, winkelen, organisatie van een familiemaaltid, voorlezen, decoratie van de

kamer, onderhoud van het linnengoed.,... Deze hulp is vrijblijvend en gebeurt in een

geest van wederzijdse verstandhouding,

Gezamenlijke hulp bij mogelijke afhankelijkheid kan ook geboden worden, altijd in

overleg met zorgverleners, de gast zelf en de betreffende vrijwilligers van dat moment.

's Nachts, vanaf 20:30, hangt de zorg af van de behoeften van de gast; via
telemonitoring, door mantelzorgers, of indien nodig, door een betrouwbare
professionele dienst. Mocht dit financiéel moeilijk liggen, kan hulp worden gevraagd.

De begeleiding van Pass-agdes
betekent aanwezigheid bij de
gast en zijn naasten tot na de
dood.

Pass-ages zal beschikbaar zijn

om families die dat wensen te

helpen bij de voorbereiding van

een afscheidsceremontie. Evocatie van passages en rite



Twee vrijwilligers bij de inauguratie van

Pass-ages — 202

Een lentedag in de tuin — 2022



Manicure-sessie door een vrijwilliger - 2022

Lorg

Tiidens zijn verbliff wordt de
gast  verzorgd door de
zorgverleners van zijn keuze,
zoals thuis. Dit kan het team
zijn dat hem al verzorgt of
nieuw aangeworven op dat
moment.

Pass-ages werkt in
partnerschap ~ samen  met
zorgteams van de Brusselse
tweede lijn en met een netwerk
van zorgverleners van de eerste

lijn.

De rol van de tweede ll:jl’l is het ondersteunen, adviseren en coordineren van de

zorg. Met hen wordt het zorgteam opgesteld: arts, verpleegkundige, kinesist en

andere, net zoals thuis.

Zorgverleners zijn verantwoordelijk voor de medische opvolging en de zorg,
zoals thuis. Zij worden betaald door de gast die zoals thuis hetzelfde recht heeft

op terugbetaling van het ziekenfonds.

Voor de dagelijkse organisatie van de zorg en om te voldoen aan de behoeften an
de gast die accommodatie en begeleiding bertreffen, houdt Pass-ages dagelijks
contact met de gast zelf en regelmatig met de mantelzorgers en het netwerk van

zorgproFessionals die hem begeleiden en verzorgen.



Ruimte en indeling

Het huis voor levenseinde is gelegen op de begane grond van een gebouw met 10
appartementen bewoond door de bewoners van Pass—ages. Op de begane grond
bevindt zich ook het geboortehuis.

Het huis voor levenseinde heeft drie kamers, waarvan er twee tegelijk bezet kunnen
worden. Voor de inrichting werden rustgevende, warme kleuren en materialen
gekozen. Elke gast kan de decoratie aanpassen om een vertrouwde sfeer in zijn
kamer te scheppen.

Elke slaapkamer heeft een verpleegbed, een matras tegen doorligden, een
gemakkelijke zetel, een agngepaste badkamer, een extra bed voor een naaste, een tv
en internetverbinding, lakens en handdoeken. De gdasten delen de
gemeenschappelijke ruimtes van het huis, de huiskamer, de eetkamer, de keuken, een

wasruimte en een badkamer met bubbelbad en lichttherapie.

Gasten en hun naasten hebben toegang tot de gezamenlijke ruimtes van Pass-ages:
een terras en een gemeenschappelijke tuin grenzend aan de huiskamer van het huis
voor levenseinde, de gezamenlijke huiskamer in het penthouse “Ubuntu” evenals de

ruimte voor stilte en artistieke expressie “Oasis”.

Een evaluatie van benodigde paramedische hulpmiddelen wordt gedaan door de
professionele zorgverleners voordat de gast bij Pass-ages intrekt. Pass-ages stelt al
zijn materiaal ter beschikking van de gasten. Indien de gast ander specifiek materiaal
nodig heeft, moet hij dat huren.



Salon - TV- meubel en boekenkast

Zicht op de salon vanaf de
- slaapkamer

Slaapkamer met comfortabel
verpleegbed



Bijorage in de koster

De werk,ell:jke kosten per dag in het huis voor levenseinde worden grotendeels
gefinancierd door donaties en door partners die het project ondersteunen. Pass-ages
blijft zoeken naar oplossingen om het verblijf betaalbaar te maken.

We stellen elke gast voor om in eer en geweten te evalueren wat mogell:jk is en redelijk

lijkt voor de geboden diensten, op basis van een schema met drie tarieven:

e Tarief "kostendekking” dat Pass-ages in staat stelt de huidige kosten te dekken:
50 € per dag

e Tarief 'minimale bijdrage': 30 € per dag

o Steun tarief: 80 € per dag

De hoogte van de bijdrage wordt vooraf afgesproken.

Rite bij de inauguratie van Pass-ages — 8 mei 2022



Diengtern

De ontvangst en accommodatie in het huis voor levenseinde omvat:

Een privékamer

Toegang tot de gemeenschappelijke ruimtes van Pass-ages

Onderhoud van de ruimtes, lakens en handdoeken

Begeleiding en aanwezigheid van vrijwilligers van Pass-ages mogelijk van 8u30
tot 20u30

Beschikbaarheid van vrijwilligers om te helpen bjj het bereiden van maaltijden en
om boodschappen te doen, het organiseren van gezellige momenten, het comfort
van de gast en zijn mantelzorgers, luisteren, het steunen van het project rond het
levenseinde

Hulp bij mogelijke afhankelijcheid van het gast, steeds met instemming van de
zorgverleners, de gast zelf en de aanwezige vrijwilliger ...

Hulp bij het sociale leven, de organisatie van recreatieve en wellness-activiteiten,
naargelang de wensen van de gast en de mogelijkheden van de vrijwilligers
Administratieve en juridische hulp, afhankelik van de beschikbaarheid van
vrijwilligers

Steun na de dood door aanwezigheid van vrijwilligers, en wake van het lichaam
ter plaatse tot 5 dagen na het overlijden na instemming van de
begrafenisonerneming

Steun voor het organiseren van rituelen rond het levenseinde of momenten van

viering als de naasten dit wensen.

Financiéel ten koste van de gast, met diverse organisatorische mogelijkheden:

Maaltijden:  uitderuste  keuken  beschikbaar, hulp  van  vrijwilligers,
thuisbezorgingdienst of traiteur

Persoonlijke was: wasruimte beschikbaar, wasservice

Nachtzorg tussen 20u30 en 8u30 , afhankelijk van de behoeften: telemonitoring,
logeerbed voor een naaste, bezoek nachtverpleegkundige, betaalde nachtwaking.
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Geboorte en sterven verwelkomen

in het hart van het leven.

Contact :
info@pass-ages.be — 0497 71 81 62 — www.pass-ages.be
Postadres: Deltastraat 65 — 190 Brussel
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